
Auglýsingar berist fyrir mánudagskvöld. Sími 898-2413,
símbréf 451-2786, netfang: sjonaukinn@simnet.is.

Útg. Umf.Kormákur. 
Ábm. Oddur Sigurdarson

50+ 26. árg. 2011 23. - 26. júní

Sjónaukinn

Verið velkomin

á 1. Landsmót UMFÍ 50+
á Hvammstanga

Vonum að þið eigið ánægjulega helgi
og takið með ykkur góðar minningar.

Landsmótsnefnd

50+



Hvað er í sölutjöldunum?

Aðildarfélög USVH verða með
sölutjöld á landsmóti 50+ sem staðsett
verða á tveimur stöðum meðan á móti
stendur.

Við Íþróttamiðstöðina (6) 
verður opið sem hér segir: 

Föstudagur frá kl. 14:00 - 18:00.
Laugardagur frá kl. 8:00 - 18:30. 
Sunnudagur frá kl. 8:00 - 13:30. 

Við Félagsheimilið (4)
verður opið sem hér segir:

Föstudagur frá kl. 17:00 - 23:30. 
Laugardagur frá kl. 11:00 - 23:30. 
Sunnudagur frá kl. 11:00 - 15:30. 

Hestamannafélagið Þytur mun sjá um
veitingasölu á keppnissvæði Þyts á
meðan á keppni stendur.



Ungmennafélagið Víðir mun grilla kjöt
í sölutjaldi við Félagsheimilið.

Sundfélagið Húnar verður á ferðinni og
í sölutjöldum með kaffi, kakó, kleinur og
sólarvörn.

Ungmennafélagið Kormákur verður í
Íþróttamiðstöðinni á morgnana með
hafragraut og slátur. Verðum einnig  með
samlokur, gos og minjagripi
sölutjöldunum einnig á ferðinni í sölubíl
með sömu vörur.

Ungmennafélagið Grettir verður með
kjötsúpu að hætti Grettis sterka, gos og
sælgæti í sölutjöldum. 

Þar verður einnig hægt að fá ársritið Húna sem hefur
að geyma frásagnir og myndir úr Húnaþingi síðustu
áratugina.



Spes
Sveitamarkaður
Með Sögualdarívafi

Handverk og Matur úr Héraði
Grettisbóli, Laugarbakka í Miðfirði

Miðvikudag til Sunnudags  
12:00 - 18:00

Farmers Market 
With A Touch Of Saga 
Local Crafts And Food

Grettisból, Laugarbakki In Miðfjörður
Wednesday to Sunday

12:00 - 18:00

Spes félag um
Sveitamarkað

Grettistak
og Bardúsa



Verið velkomin á tjaldsvæðið
Kirkjuhvammi
Hvammstanga

Allar nánari upplýsingar veita Sveinn og
Erla í símum 615 37 79 / 899 00 08



VERIÐ HJARTANLEGA VELKOMIN

SKEMMTILEG OG FRÆÐANDI SÝNING
FYRIR ALLA ALDURSHÓPA. 

NOTALEG OG ÓMISSANDI UPPLIFUN 

Opnunartími / 9:00-17:00 alla daga júni-ágúst /
eða eftir samkomulagi.

Selasetur Íslands, Brekkugötu 2.
Sími: 451 23 45 / 898 52 33



Fjallaskokk 2011
Laugardaginn 25. júní verður
gengið/skokkað/hlaupið frá Grund í
Vesturhópi yfir Vatnsnesfjallið og endað
ofan í Kirkjuhvammi á Hvammstanga.
Þetta er um 12 km leið og hækkun á milli 400-500
metrar. 
Gangan/skokkið/hlaupið er keppni þar sem gildir að
vera fyrstur yfir fjallið, en að sjálfsögðu getur hver og

einn gert þetta eftir sínu höfði, keppt við aðra, sjálfan sig eða farið leiðina
án þess að vera keppa yfirleitt. Aðalatriðið er að vera með og hafa ánægju
af þessu. 
Aldursskipting
15 ára og yngri, 16-49 ára og 50 ára og eldri, allir fá viðurkenningu fyrir
þátttöku. Einnig verða veittir verðlaunapeningar fyrir þrjú efstu sætin í
hverjum aldursflokki fyrir sig.  Ræst verður í tveimur flokkum, göngufólk
og trimmarar/keppnismenn.

Göngufólk
Mæting er í Kirkjuhvammi kl. 12:00 og lagt af stað með rútu kl. 12.30 og
áætlaður komutími að Grund kl. 12.50. Ræst verður stundvíslega klukkan
13:00.

Trimmarar og keppnisfólk
Mæting er í Kirkjuhvammi kl. 13:00, lagt af stað með rútu kl. 13.30,
áætlaður komutími að Grund kl. 13.50. Ræst er stundvíslega kl. 14:00.
Björgunarsveitin Húnar verður á staðnum og mun veita leiðsögn yfir fjallið
og aðstoða ef þörf er á. Einnig er leiðin stikuð.
Athugið að hafa með ykkur góða skó, hlý föt og góða skapið! 

Góða skemmtun.

Þátttaka tilkynnist til skrifstofu USVH sími 897 93 00
Einnig er hægt að senda inn þátttökutilkynningu á netfangið usvh@usvh.is
eða á skráningarsíðu landsmóts 50+  http://umfi.is/umfi09/50plus/
Nauðsynlegt er að fram komi nafn og í hvaða aldursflokk er verið að skrá.

USVH og Björgunarsveitin Húnar



Sumarlegar messur!
Staðarkirkju sunnudag 26. júní kl. 14

Víðidalstungukirkju sama dag kl. 20.30
Fjölskylduvænar samverur, almennur söngur, fullar af þakklæti,

góðvild og gleði. Hugsað fyrir efni handa börnum. Allir velkomnir!
Sóknarprestur, sóknarnefndir

Verslunarminjasafn og Bardúsa
á Hvammstanga 

Pakkhúsinu,
Brekkugötu 4,
Sími 451 27 47

og  869 63 27

Opnunartími: 
10-18 virka daga 
11-17 um helgar 

Verslunarminjasafnið er staðsett í gömlu pakkhúsi. Meðal
annars eru munir úr verslun Sigurðar Davíðssonar sem var
starfrækt á Hvammstanga þar til 1970.

Bardúsa er handverkshús þar sem heimamenn hafa til sölu
handverk. Mikil gróska er í handverki á svæðinu og sést það
best á því mikla úrvali sem Bardúsa hefur uppá að bjóða.

Verið velkomin



WOOL FACTORY SHOP
KIDKA

ullarvörur, flísvörur, handprjónaband
rennilása og margt fleira.

Opnunartími KIDKA ehf
helgina 25. - 26. júní

Laugardaginn kl. 10 - 18. Sunnudaginn kl. 10-16

KIDKA ehf
Höfðabraut 34

530 Hvammstanga
Sími:451 00 60.Gms:861 98 08

Byggðasafnið á Reykjum 
við Reykjaskóla

Starfsmenn safnsins
hafa opið um helgina
milli kl. 10:00 - 18:00 alla daga.

Þar eru 50+ boðin sérstaklega velkomin.                     
Kaffi og kleinur að húnverskum hætti.



Símanúmer
Landsbankans

á Hvammstanga er 410 41 59
og faxnúmerið er 410 43 59.

Nauðsynleg símanúmer
Mótsstjórn

861 33 79 og 868 10 08

Umsjónarmenn tjaldsvæðis
615 37 79 og 899 00 08

Heilsugæsla á dagvinnutíma
432 13 00

Heilsugæsla utan dagvinnutíma
Slökkvilið, lögregla

112
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Vélaverkstæði Hjartar Eiríkssonar
Búlandi, Hvammstanga

Símar 892 65 14 og 451 25 14

Þegar neyðin er næst,
þú náð getur í okkur.
Bílinn bilur sem hæst
eða bilaður rokkur.

Góða skemmtun
á landsmóti 50+

Óskum þátttakendum
og öðrum gestum á

1. Landsmóti UMFÍ 50+
góðra daga um Jónsmessuna

í Húnaþingi vestra.

Sími 432 1300



Verið velkomin á
1. Landsmót UMFÍ 50+

á Hvammstanga
24. - 26. júní 2011

Sveitarstjórn
Húnaþings vestra

HÚNAÞING vestra
Hvammstangabraut 5, 530 Hvammstanga, kt. 540598-2829
Sími 455-2400   -   Fax 455-2409



Opnun Sundlaugar vegna
Landsmóts 50+

Föstudagur 24. júní     kl. 7:00 - 22:00
Laugardagur 25. júní     kl. 7:00 - 9:00
                                  kl. 12:30 - 22:00
Sunnudagur 26. júní    kl. 7:00 - 10:00
                                  kl. 12:00 - 18:00

Íþrótta- og tómstundafulltrúi

Helgina 24. - 26. júní verður
opnunartími Hlöðunnar frá

09:00 til  allavega 00:01

Matseðill
Hlöðusúpa + heimabökuð brauð,

Panini, Lasagna, Kjúklingapie, Heimabakaðar
kökur, Vöfflur

Rabbabarapie og allskonar kaffidrykkir og heitt súkkulaði.

5 Vikingar á tilboði, kaldir í fötu.

Hjartanlega velkomin.

Hlaðan, 451 11 10

Íþróttamiðstöðin Hvammstanga
við Hlíðarveg, 530 Hvammstanga, kt. 540598-2829
Sími 451-2532



Lyfja útibú Hvammstanga
Nestúni 1

Sími 451 23 46
Opið laugardaginn 25. júní kl. 11-15

Góða skemmtun

Handverkshúsið Langafit er
staðsett á Laugarbakka í 

einungis 9 km fjarlægð frá
Hvammstanga.

Fjölbreytt handverk, kaffi,
kökur, spjall og þægilegheit. 

Á sama stað er gistiheimili og ennþá eru
einhver herbergi laus.

Sími 892 84 87
Verið velkomin



Bjóðum

landsmótsgesti

velkomna

Njótið helgarinnar



Grill-hlaðborð - Landsmót UMFÍ 50+ tilboð
Grillhlaðborðið margrómaða verður á aðeins 3.600 kr.

alla  Landsmótshelgina á milli kl. 19:00 og 21:00 

Grillhlaðborðið samanstendur af 4-5 tegundum af fiski og
kjöti, bökuðum kartöflum og grænmeti, heimabökuðu

brauði, heitum sósum og salatbar

Borðapantanir í síma 451 29 27 - Sveitasetrið Gauksmýri

Leirhús Grétu - Litla Ósi
gallerí / vinnustofa

Landsmótshelgina 50+ verður opið:
föstudag kl. 13.00 - 19.00

og laugardag 13.00 - 18.00.

Fuglar, afrópíur, kindur, englar, diskar, stjakar og
fleira unnið úr leir.

Verið velkomin,
Gréta Jósefs.



Sumarhátíðin Bjartar nætur
verður í 18. sinn haldin í Hamarsbúð á Vatnsnesi
laugardaginn 25. júní og hefst kl. 19.

Þar bjóða Húsfreyjurnar gestum að landsþekktu og sérstæðu
Fjöruhlaðborði sem svignar undan fjölbreyttum og sjaldséðum
mat. Matseðillinn verður í þjónustuhúsi tjaldsvæðisins í
Kirkjuhvammi.

Miðaverð er kr. 3.500 fyrir fullorðna og kr. 1.000 fyrir 6 - 12
ára.
Bögglauppboð, fjöldasöngur og tónlist verða á sínum stað.

Verið velkomin!
Húsfreyjurnar

„Eins manns rusl er annars Gull“

Nytjamarkaðurinn sem staðsettur er gengt
Bardúsu, verður opin um

Landsmótshelgina sem hér segir:
Laugardag 11 - 18
Sunnudag 11 - 15

Verið velkomin.
Gærurnar.



Kaupfélag Vestur Húnvetninga

Opnunartími KVH v/Landsmóts 50+

helgina 24. - 26. júní

Kjörbúð
Föstudag            frá kl. 9:00 - 20:00      
Laugardag       frá kl. 10:00 - 20:00
Sunnudag         frá kl. 10:00 - 16:00

Byggingavörudeild
Föstudag             frá kl. 9:00 - 19:00
Laugardag        frá kl. 11:00 - 16:00
Sunnudag                                 lokað

Vínbúð
Föstudagur       frá kl. 14:00 - 19:00
Laugardagur     frá kl. 12:00 - 16:00



Sértilboð fyrir keppendur og gesti
Landsmóts 50+

Sela og náttúruskoðun kl. 10:00 og kl. 13:00
fullornir kr. 4.500

börn 6 - 15 ára kr. 2.000

Sjóstangveiði kl. 16:00
fullorðnir kr. 5.500

börn 6 - 15 ára kr. 2.500

Miðnætursigling kl. 23:30
fullorðnir kr. 4.500

börn 6 - 15 ár kr. 2.000

Nánari upplýsingar í síma 897 99 00



Upplýsingar v/ Landsmóts UMFÍ 50+

Umferð á Hvammstanga - Bílastæði

Vegna Landsmóts UMFÍ 50 ára og eldri dagana
24. – 26. júní er hámarkshraði á götum
Hvammstanga og á leiðinni upp á tjaldsvæði í
Kirkjuhvammi 30 km og eru bílstjórar
vinsamlegast beðnir um að virða það.

Á ýmsum tímapunktum verður götum eða hluta þeirra lokað.
Þetta á við um hátíðar- og skemmtidagskrá, götuhlaup og
þríþraut (hjólreiðar + hlaup). Þegar lokun götu, að öllu eða að
hluta, fer fram verða merktir verðir til staðar og vísa
ökumönnum réttu leiðina.

Bestu bílastæði með tilliti til dagskrár eru við: íþróttahúsið, milli
kirkju og skóla, við félagsheimilið (plan ofan og neðan við) og
á hafnarsvæðinu. Þeim gestum okkar sem gista á tjaldsvæðinu
er bent á að góð gönguleið er niður í  þorpið meðfram Syðri-
Hvammsá.

Með kveðju og von um skemmtilega helgi.

Sveitarstjóri

HÚNAÞING vestra
Hvammstangabraut 5, 530 Hvammstanga, kt. 540598-2829
Sími 455-2400   -   Fax 455-2409


